
september

UTBILDNINGSKALENDER  
HÖSTEN 2021

4–5 		  CROSSCAGE	  			   STOCKHOLM

11		  BOOTYSTEP				    STOCKHOLM ONLINE

11–12		  CYKEL					     STOCKHOLM

11–12		  CROSSCAGE				    GÖTEBORG

11–12		  YOGA					     GÖTEBORG

18		  HIIT					     STOCKHOLM

18		  BOOTYMOVE				    GÖTEBORG

18–19		  CYKEL					     GÖTEBORG

19		  HIIT					     GÖTEBORG

25		  PULS					     STOCKHOLM

25–26		  CROSSCAGE				    MALMÖ

25–26		  CARDIO WALKNING			   GÖTEBORG

oktober

2–3 		  BOOTYSTEP	  			   GÖTEBORG

3		  BOOTYMOVE				    STOCKHOLM

9		  YINYOGA				    GÖTEBORG

9–10		  RÖRLIGHETSTRÄNING			   STOCKHOLM

16		  MAMA MOVE 				    GÖTEBORG

16–17		  RÖRLIGHETSTRÄNING			   GÖTEBORG

16–17		  YOGA					     STOCKHOLM

17		  PULS					     GÖTEBORG

23		  HIIT					     MALMÖ

23–24		  CROSSCAGE				    STOCKHOLM

23–24		  CROSSCAGE				    GÖTEBORG ONLINE

24		  BOOTYMOVE				    GÖTEBORG ONLINE



november

6–7		  YOGA					     GÖTEBORG ONLINE

7		  MAMA MOVE				    STOCKHOLM ONLINE

13–14		  RÖRLIGHETSTRÄNING			   GÖTEBORG ONLINE

13–14		  CROSSCAGE				    JÖNKÖPING

13–14		  BOOTYSTEP				    STOCKHOLM

20		  HIIT					     GÖTEBORG ONLINE

20–21		  CYKEL					     GÖTEBORG

21		  YINYOGA				    STOCKHOLM

21		  BOOTYMOVE				    GÖTEBORG

27–28		  CYKEL					     STOCKHOLM

27–28		  CROSSCAGE				    GÖTEBORG

UTBILDNINGSKALENDER  
HÖSTEN 2021

December

4		  HIIT					     STOCKHOLM

4–5		  CARDIO WALKING			   STOCKHOLM			 

4–5		  CROSSCAGE				    MALMÖ				  

4–5		  BOOTYSTEP				    GÖTEBORG

5		  HIIT					     GÖTEBORG

11–12		  CROSSCAGE				    STOCKHOLM				  

	


